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Le Marché des Saveurs & Traditions : une
journée festive au cœur du terroir

Le Marché des Saveurs & Traditions, organisé par

l’Office d’Animation Touristique et l’association des

commerçants Cap sur RCM, vous donne rendez-vous

pour une journée placée sous le signe de la convivialité,

de la découverte et du partage. Cet événement met à

l’honneur les produits du terroir, les traditions locales et

le savoir-faire artisanal, à travers un programme riche et



accessible à tous les publics, avec la présence d’une

quarantaine d’exposants.
 

 

Entre animations, spectacles, ateliers et démonstrations culinaires, petits et grands pourront

profiter d’une immersion gourmande et festive.

 

 

Programme de la journée
 

9h30 – Ouverture

Ouverture officielle du marché

Spectacle de Zumba proposé par le CCL

 

10h – Concours de Pichade

Participation sur inscription auprès de l’OTA (téléphone et email)

 

10h – 13h00 – Animation musicale

Déambulation du groupe Dr No

 

11h – Inauguration officielle

Inauguration du marché avec la Capeline

 

12h – Cooking Show salé

« Créations estivales autour de l’huile d’olive »

Présenté par l’Huilerie St Michel

 

14h – Concert de mandoline

Avec Cap Riviera Mandoline

 

15h30 – Cooking Show sucré

« Créations gourmandes d’ici »

Présenté par le restaurant Le Petit Port

 

16h30 – Concert et danses traditionnelles

Avec le groupe A’marante

 

Animations tout au long de la journée

1.    Présence de Radio RFM

2.    Vélo à smoothie

3.    Maquillage enfant



4.    Ferme pédagogique

5.    Balade à dos d’âne

6.    Labour pédagogique

7.    Espace selfie « Gourmandises »

 

Ateliers enfants DIY

1.    T’es toqué(e) ou quoi ?

2.    La cuillère à mesure

3.    Fruits et légumes à modeler

 

Jeux éducatifs

1.    Memory

2.    Quizz potager

 

Cet événement s’annonce comme un moment incontournable pour célébrer la richesse du terroir

et partager un instant chaleureux en famille ou entre amis.
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